DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA
SOCIALASI PROTECTIA COPILULUI TIMIS

P-ta Regina Maria nr.3, 300004 Timisoara
Tel:0256-490281,Fax: 0256-407066
Email: dgaspctm@dgaspctm.ro
Web: www.dgaspctm.ro
Cod operator: 20436

) Nota conceptuali
privind Centrul de Ingrijire si Asistent3 pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Recas (CI4
Recas), cu o capacitate de 42 de locuri

Spre stiinti:
— Doamnei Halapi Camelia —Director General Adjunct Economic;
— Domnului Anucin Bogo — Director General Adjunct Protectie Sociald;
— Domnului Julan Daniel Pavel - Sef Serviciul Investitii si Achizitii Publice;

— Domnului Pandele Marius - Sef Serviciul Administrarea Patrimoniului Tehnic i
Administrativ.

Centrul de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdfi Recas (CIA
Recag), va functiona in Orag Recas, Str. Plopilor, Nr. 27, Judet Timis, in locatia Centrului de
Plasament pentru Copilul cu Dizabilititi Recas — restructurat conform Avizului  nr.
2157/26.01.2021, privind conformitatea proiectului "Infiinare centru de zi §i construire casd de
tip familial", si care poate prelua un numar de 42 de beneficiari.

Oportunitatea de a dezvolta in Orag Recas, de noi servicii sociale pentru persoanele
adulte cu dizabilitati o reprezintd amenajarea locatiei fostului Centru de Plasament pentru
Copilul cu Dizabilitati Recas — restructurat conform Avizului nr. 2157/26.01.2021, privind
conformitatea proiectului "Infiinjare centru de zi §i construire casd de tip familial",.

Spatiul identificat poate gazdui un numir de 42 de benficiari iar avantajul locatiei sus
mentionate este reprezentat de faptul ca imobilul detine incaperi preexistente, nu sunt necesare
lucrari de extindere iar amenajarea spatiului existent (lucriri de igienizare, schimbare tdmplarie,
inlocuire pardoseald si grupuri sanitare), in conformitate cu standardele minime de calitate pentru
serviciile sociale destinate persoanelor adulte, pot fi realizate intr-un timp relativ scurt.

Conform Ordinului nr. 82/2019 privind aprobarea Standardelor minime de calitate
obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati — Anexa 1 -
Standarde specifice minime obligatorii de calitate pentru servicii sociale cu cazare de tip Centru
de ingrijire si asistenta pentru persoane adulte cu dizabilititi, pentru noul CI4 Recay se impune:

- centrul va fi previzut cu adaptirile necesare pentru persoanele cu dizabilitati, de exemplu
prin: usi cu deschidere larga, fara praguri interioare, méana curents, rampa (la intrare in
centru), bai adaptate;
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avizele ISU si alte avize previzute de legislatia in vigoare, pentru cladire, etc;
ferestrele vor fi securizate, instalatiile §i cablurile electrice vor fi izolate, usile vor fi
prevazute cu sisteme de inchidere accesibile beneficiarilor si personalului.

Cladirea este previzuti pe un nivel: parter si etaj (accesul la etajul cladirii va fi inchis), iar
spatiile preexistente necesita doar lucrari de compartimentare rezultand astfel:
Parter:

14 dormitoare pentru 3 persoane;
fiecare dormitor va asigura accesul a cel putin un beneficiar ce utilizeazi fotoliu rulant si

va asigura o suprafati de cel putin 6 mp pentru fiecare beneficiar, respectiv 8 mp pentru
cel care utilizeaza fotoliu rulant;

dormitorul va permite amplasarea a maxim 3 paturi;

intre paturile persoanelor ce utilizeazi fotoliy rulant va fi o distanta de minim 1,5 m;

8 bdi, grupuri sanitare separate pe sexe, 4 pentru bérbati si 4 pentru femei, un grup sanitar
la maxim 6 persoane; grupul sanitar este adaptat persoanelor cu dizabilitati si dotat cu vas
de toaletd, chiuveta, cadi sau dus, mani curenti;

4 bai,spatii igienico-sanitare Separate pentru personal, 2 pentru barbati si 2 pentru femei,
dotate cu vas de toalet, chiuveta, dus;

2 bdi, spatii igienico-sanitare separate pentru personal bucatdrie, 1 pentru barbati si 1
pentru femei, dotate cu vas de toaletd, chiuvetd, dus;

2 bai, spatii igienico-sanitare separate pentru personal spilitorie, 1 pentru barbati si 1
pentru femei, dotate cu vas de toaletd, chiuvets, dus;

4 spatii avand scopul de vestiar, Separate pentru personal, 2 pentru barbati si 2 pentru
femei;

1 spatiu pentru socializarea beneficiarilor;

1 spatiu pentru desfisurarea activitatilor specifice:

I camera intima;

Ispatiu special amenajat pentru pastrarea obiectelor de valoare si actelor personale ale
beneficiarilor;

Ispatiu special amenajat pentru spalatorie, dotat cu aparaturi specificd — prevazut cu
circuit;

Ispatiu special amenajat cu destinatie de camera tehnici:

Ispatiu special amenajat pentru depozitarea/pastrarea materialelor de curatenie (galeata,
mop, maturd, diverse);

1 spatiu special amenajat pentru prepararea alimentelor — buciatirie, dotat cu aparatura
specificd: chiuvete cu api curenti caldd si rece, echipament pentru gitit, frigider,
congelator, hotd, masini de spalat vase, etc. — previzut cu circuit;

0 sald de mese;

I spatiu special amenajat pentru pastrarea alimentelor — cimara;

I spatiu special amenajat pentru pastrarea articolelor de cazarmenent:

I spatiu special amenajat pentru pastrarea materialelor igienico sanitare;

1 spagiu cu doud inciperi, o incdpere cu chiuvetd destinati consultatiilor medicale si o
incdpere pentru péstrarea si depozitarea medicamentelor si a materialele necesare
tratamentelor medicale;

1 spatiu special amenajat cu destinatia de birou sef centru;

1 spatiu special amenajat cu destinatia de cabinet kinetoterapie;

1 spatiu special amenajat cu destinatia de cabinet psihologic:

| spatiu special amenajat cu destinatia de cabinet asistent social;

1 spatiu special amenajat pentru a deservii biroului contabilitate/resurse umane;
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Obiectivul Directiei Generale de Asistenta Social si Protectia Copilului Timis este acela
de a asigura gizduire si ingrijire in cadrul noului centru rezidential, pentru un numir de 42 de
beneficiari si de a duce la indeplinire Planul de Restructurare al Centrului de Recuperare si
Reabilitare Neuropsihiatricd Gavojdia aprobat prin Hotdrdrea Consiliului Judetean Timis nr.
16/31.01.2023 privind aprobarea Planului de Restructurare al Centrului de Recuperare i
Reabilitare Neuropsihiatricd Gavojdia, centru rezidenial pentru persoane adulte cu handicap,
cu capacitate mai mare de 50 de locuri, aflat in structura Directiei Generale de Asistentd
Sociald si Protectia Copilului Ti imis, pentru perioada 2022 — 2023.

Director Executiv Protectia Persoanelor Adulte
Dana Ilcau
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Inspector superior
Tomescu Cornelia
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DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA
SOCIALASI PROTECTIA COPILULUI TIMIS

P-ta Regina Maria nr.3, 300004 Timisoara
Tel:0256-490281,Fax: 0256-407066

Email: dgaspctm@dgaspctm.ro

Web: www.dgaspctm.ro
Cod operator: 20436

TEMA DE PROIECTARE
PRIVIND AMENAJARE CENTRU ADULTI - ACTUALIZARE DALI

1. Denumirea obiectivului de investitii:

Centrul de Ingrijire si Asistenti pentru persoane adulte cu dizabilititi Recas, rezultat
prin transformarea fostului CPCD Recas.

2. Amplasament:
Oras Recas, str.Plopilor, nr.27, Judet Timis

3. Beneficiarul investitiei:
DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI TIMIS

Timisoara, P-ta Regina Maria nr.3.

Centrul de Ingrijire §i Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdti Recas (CIA
Recas), va functiona in Oras Recas, Str. Plopilor, Nr. 27, Judet Timis, in locatia Centrului de
Plasament pentru Copilul cu Dizabilitati Recas — restructurat conform Avizului  nr.
2157/26.01.2021, privind conformitatea proiectului "Infiinfare centru de zi §i construire casd
de tip familial”, si care poate prelua un numir de 42 de beneficiari.

Oportunitatea de a dezvolta in Orag Recas, de noi servicii sociale pentru persoanele
adulte cu dizabilitati o reprezinti amenajarea locatiei fostului Centru de Plasament pentru
Copilul cu Dizabilitdti Recas — restructurat conform Avizului nr. 2157/26.01.2021, privind
conformitatea proiectului "Infiintare centru de zi §1 construire casd de tip familial”,.

Spatiul identificat prin CF 416883 Recas, in suprafatd construitd la sol de cca 2140
mp si teren in suprafata de 15.685 mp, poate gazdui un numiar de 42 de benficiari iar
avantajul locafiei sus mentionate este reprezentat de faptul ca imobilul detine incaperi
preexistente, nu sunt necesare lucrari de extindere iar amenajarea spatiului existent (lucrari de
igienizare, schimbare tAmplarie, inlocuire pardoseald si amenajere grupuri sanitare), in



conformitate cu standardele minime de calitate pentru serviciile sociale destinate persoanelor
adulte, pot fi realizate intr-un timp relativ scurt. Partea de cladire cu spatiile de cazare este
construitd in regim P+M, insi nu va fi amenajatd decit in regim P. Partea de mansardi va fi
inchisd accesului beneficiarilor.

Lucrérile de compartimentare si amenajdri interioare vor fi efectuate tinind cont de
continutul Nota conceptuali cu nr.5251 5/27.04.2023, anexati.

Conform Ordinului nr. 82/2019 privind aprobarea Standardelor minime de calitate
obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilititi — Anexa 1 -
Standarde specifice minime obligatorii de calitate pentru servicii sociale cu cazare de tip

centru de ingrijire si asistentd pentru persoane adulte cu dizabilitati, pentru noul C74 Recas se
impune :

- centrul va fi prevazut cu adaptirile necesare pentru persoanele cu dizabilititi, de
exemplu prin: usi cu deschidere larga, fars praguri interioare, mana curent, rampd (la
intrare in centru), bai adaptate.

- s detina avizele ISU si alte avize prevazute de legislatia in vigoare, pentru cladire.

- ferestrele vor fi securizate, instalatiile si cablurile electrice vor fi izolate, usile vor fi
prevazute cu sisteme de inchidere accesibile beneficiarilor s1 personalului;

Spatiile existente necesitd lucriri de amenajari interioare, rezultind astfel:
Parter:

- 14 dormitoare pentru 3 persoane;

- fiecare dormitor va asigura accesul a cel putin un beneficiar ce utilizeaza fotoliu rulant
si va asigura o suprafata de cel putin 6 mp pentru fiecare beneficiar, respectiv 8 mp
pentru cel care utilizeazi fotoliu rulant:

- dormitorul va permite amplasarea a maxim 3 paturi;

- intre paturile persoanelor ce utilizeazi fotoliu rulant va fi o distantd de minim 1,5 m;

- 8 bai, grupuri sanitare separate pe sexe, 4 pentru bérbati si 4 pentru femei, un grup
sanitar la maxim 6 persoane; grupul sanitar este adaptat persoanelor cu dizabilitati si
dotat cu vas de toalet, chiuvets, cadi sau dus, mana curenta;

- 4 bdi,spatii igienico-sanitare separate pentru personal, 2 pentru barbati si 2 pentru
femei, dotate cu vas de toaletd, chiuvetd, dus;

- 2 bai, spatii igienico-sanitare separate pentru personal bucitirie, 1 pentru barbati si 1
pentru femei, dotate cu vas de toaleta, chiuveta, dus;

- 2 bai, spafii igienico-sanitare separate pentru personal spalatorie, 1 pentru barbati si 1
pentru femei, dotate cu vas de toaletd, chiuvets, dus;

-4 spatii avand scopul de vestiar, Separate pentru personal, 2 pentru barbati si 2 pentru
femei;

- 1 spatiu pentru socializarea beneficiarilor;

- 1 spatiu pentru desfisurarea activitatilor specifice;

- 1 cameri intima;

- lspatiu special amenajat pentru pastrarea obiectelor de valoare si actelor personale ale
beneficiarilor;

- Ispatiu special amenajat pentru spalatorie, dotat cu aparatura specifici — previzut cu
circuit;

- 1spafiu special amenajat cu destinatie de camers tehnic;

- Ispatiu special amenajat pentru depozitarea/pastrarea materialelor de curdtenie
(géleata, mop, matura, diverse):



1 spatiu special amenajat pentru prepararea alimentelor — bucitirie, dotat cu aparatura
specifica: chiuvete cu apa curenti calda si rece, echipament pentru gatit, frigider,
congelator, hota, masina de spalat vase, etc, — prevazut cu circuit;

0 sala de mese;

| spatiu special amenajat pentru pastrarea alimentelor — cimari;

1 spatiu special amenajat pentru pastrarea articolelor de cazarmenent;

1 spatiu special amenajat pentru pastrarea materialelor igienico sanitare:

1 spatiu cu doua incaperi, o incipere cu chiuveta destinata consultatiilor medicale si o

incdpere pentru pastrarea si depozitarea medicamentelor si a materialele necesare
tratamentelor medicale;

1 spatiu special amenajat cu destinaia de birou sef centru;

I spatiu special amenajat cu destinatia de cabinet kinetoterapie;

1 spatiu special amenajat cu destinatia de cabinet psihologic;

1 spatiu special amenajat cu destinatia de cabinet asistent social;

I spatiu special amenajat pentru a deservii biroului contabilitate/resurse umane;

Solutia tehnicd va tine cont de masurile tehnico — constructive din
documentatia ce a stat la baza obtinerii Avizului de securitate la incendiu.
Reamenajarea cladirii, va fi efectuati astfel incit s3 poatd fi asiguratd cazarea pentru
42 de beneficiari. De asemenea se va tine cont de faptul ci in imobil vor fi cazate
persoane cu dizabilitati (de ex. accesibiliziri acces principal si incinte, cai de acces,
bai, gabarit usi, securizare feroneric geamuri). Instalatia electrica de prize si de
iluminat va fi redimensionati corespunzator noii folosinte. Fiecare dormitor va
contine minim 4 prize duble, o priza mixtd(tensiune 220 V si semnal TV) si 1 priza
simpla pt. aparat de climatizare. Fiecare birou, vestiar, spatiu de depozitare si spatiu
multifunctional, va fi dotat cu min.3 prize duble. Se va revizui instalatia electrica de
siguranta si urgenta. Vor fi verificate si circuitele de telefonie, internet si televiziune.

Intrérile in cladire vor fi revizuite, astfel incit si permitd accesul persoanelor
in fotolii rulante. Toate intrarile in cladire vor fi iluminate corespunzitor. De
asemenea va fi reficut sistemul de iluminat al curtii. Se va redimensiona in functie de
nevoi iluminatul de siguranta si de urgenti.

Se va efectua o lucrare topo cadastrald de dezmembrare a imobilului, rezultind
un traseu de delimitare fatd de institutia vecini (se va executa de catre DGASPC
Timis), traseu pe care va fi realizat un gard opac, din confectie metalici (tabla cutati
vopsita in cimp electrostatic si stilpi cu pane din teavd rectangulard). Va fi regindita
calea de acces in centru si modificarea pozitie cabinei de paza.

Toate corpurile de iluminat vor fi obligatoriu de tip panou sau aplici, cu LED.

Proiectantul va intocmi o documentatiei ce va cuprinde parte scrisd si parte
desenatd (planuri pe nivel si pentru amenajdrile exterioare).

Proiectantul va asigura asistenti tehnica de specialitate pe tot parcursul
executiei lucrarilor

Piese scrise

* Memoriu tehnic (pe specialitati);
* Caiete de sarcini structurat pe categorii de lucrari pe nivel parter;



. Deviz general de lucrari care cuprinde :

> Centralizatorul cheltuielilor, pe obiectiv (formularul F1),
o Centralizatorul cheltuielilor pe categorii de lucrdri, pe obiecte (formularul F2),
o Listele cu cantitatile de lucriri pe categorii de lucrari (formularul F3),

Lista consumurilor de resurse materiale - formular C6 ;

Lista consumurilor cu mana de lucru - formular C7;

Lista consumurilor de ore de functionare a Utilajelor de constr. - formular C8;
Lista consumurilor privind transporturile- formular C9;

* Deviz general
* Antemasuratoare pentru ofertare si urmatoarele formulare fara valori ;
% Centralizatorul cheltuielilor, pe obiectiv (formularul F1),
Centralizatorul cheltuielilor pe categorii de lucrari, pe obiecte (formularul F2)
Listele cu cantititile de lucriri pe categorii de lucrari (formularul F3),
Lista consumurilor de resurse materiale - formular C6 ;
Lista consumurilor cu mana de lucru - formular i
Lista consumurilor de ore de functionare a Utilajelor de constr. - formular C8;
Lista consumurilor privind transporturile- formular C9;
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Piese desenate

Releveu (pentru toate spatiile propuse a fi amenajate);
Tablou de tamplarie;

Tablou al confectiilor metalice;

Scheme de instalatii, dupa caz;

Scheme cu circuitele electrice (daci este cazul);

* K K F ®

Obligatoriu va fi vizitat imobilul, inainte de intocmirea documentatiei.

La vizitd, proiectantul impreuni cu un reprezentant al Serv.APTA, vor discuta
amenajarea fiecdrei incaperi in parte.

Prezenta tema de proiectare a fost intocmita in conformitate cu datele cuprinse in nota
conceptuald nr. 52515/27.04.2023

Dir.Gen.Ec.Adj
Camelia Halapi

Sef.Serv APTA
Pandele Marius
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